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Section A 

Das Familienleben.  Schreib auf Deutsch und gib deine Ideen und 
Meinungen wieder. 

 Welche Aspekte des Familienlebens sind wichtig für dich persönlich 
und warum? 

 Ist es besser Geschwister zu haben oder ein Einzelkind zu sein? 
Warum? 

 Sollten Kinder zu Hause helfen? 
 Was hast letztes Wochenende gemeinsam mit deiner Familie 

gemacht? 
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Section B 

Lies den Text.  

Nesthocker wollen zu Hause 
bleiben: 

“Echt schön im Hotel Mama” 
Nesthocker hat es immer gegben. Aber noch nie 
waren es so viele wie heute. Eine Psychologin aus 

München hat jetzt eine Langzeitstudie 
veröffentlicht. 

 
1. Immer mehr junge Erwachsene wollen nicht aus dem Haus ihrer Eltern 

ausziehen. In mehr als 300 Interviews zeigte sich, dass diese jungen 

Leute gar keinen Grund sehen, selbstständig zu werden und eine eigene 

Wohnung zu finden. 

2. Eine Mutter bringt es auf den Punkt: “ Wenn jemand die Wahl hat 

zwischen einer Tiefkühlpizza und einem schönen hausgemachten Essen, 

das die Mutter vorbereitet hat, dann ist es doch ganz klar, dass die 

jungen Leute sich nicht für die Pizza entscheiden, die sie selbst noch in 

den Backofen schieben müssen. Es ist doch viel schöner und bequemer 

zu Hause.”  Und es ist unglaublich, aber 30% der Nesthocker helfen 

ihren Eltern überhaupt nicht im Haushalt. 

3. Aber was ist mit Freiheit und Unabhängigkeit? Ist den jungen 

Erwachsenen das nicht wichtiger ein Leben ohne strenge Eltern zu 

führen? Leider nicht. Denn viele Eltern denken heuzutage zu liberal.  

Ihre Kinder bleiben noch lange nach dem 18. Geburtstag, und das 

durchnittliche Auszugsalter liegt heute bei 24 Jahren für Frauen und für 

Männer liegt es bei 26 Jahren. 

4. Dieser Trend existiert in ganz Europa. Überall bleiben die Kinder länger 

zu Hause. Am schlimmsten ist es in Italien – 70% der unverheirateten 

Männer im Alter von über 35 Jahren wohnen noch bei Mama. 

5. Bei 78% aller Nesthocker sind lange Ausbilduns‐ und Studienzeiten der 

Grund.  Nur 17% bleiben aus Faulheit oder Bequemlichkeit. Den meisten 

fehlt das Geld für eine eigene Wohnung.  Im Osten Deutschlands ist die 

Zahl der Nesthocker noch viel höher als im Westen, weil dort sehr viele 

junge Erwachsene keine Jobs oder Lehrstellen finden können. 

Bitte wenden 
 

A Welche Überschrift passt zu welchem Absatz? Schreib die richtige 
Zahl neben die Überschrift. 
Die Eltern sind nicht streng genug. (  ) 



Ein Problem nicht nur in Deutschland. (  ) 

Junge Leute wohnen gern bei ihren Eltern.  (  ) 

Die meisten Nesthocker haben nicht genug Geld. (  )  

Viele tun nichts zu Hause . (  )                                                                   (5 marks) 

 

 

B Finde Synonyme im Text: 
junge Erwachsene zwischen 18 und 30 Jahre alt: 

……………………………………………………………………………………… 

man kann es nicht glauben:  
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………. 
 
ohne die Regeln der Eltern:  
…………………………………………………………………………………………
………………………………………… 
 
Männer, die keine Frauen haben:  
…………………………………………………………………………………………
……………............................... 

 
Die Jahre, die man an der Universität ist:  
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………. 

(5 marks) 
 
 

 

 

 

 

 

 



Section C 

Das Familienleben jetzt und in der Zukunft. Ein Freund hat dir 
den Artikel über “Nesthocker” geschickt. Beschreib ihm die 
Vorteile und Nachteile deines Lebens zu Hause bei deinen Eltern 
und wie und wo du in sieben oder acht Jahren wohnen möchtest. 
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